
Unsere Mensaregeln

1. Ich wasche mir die Hä nde vor dem Essen.

2. Ich gehe leise an meinen Sitzplatz.

3. Ich bin beim Essen leise und rede in 
Flü sterstimme mit meinen Tischnachbarn.

4. Ich bleibe beim Essen sitzen und melde
mich, wenn ich etwas sagen mö chte.

5. Ich bin freundlich zu den Erwachsenen
und Kindern und sage auch mal 
und ,,Bitte”.

7. Nach dem Essen bringe ich mein
Geschirr weg und wische den Tisch
sauber.

6. Ich esse so, dass andere gerne mit mir
an einem Tisch sitzen.

8. Ich stelle mich nach dem Essen leise auf.

Ich mö chte in Ruhe essen kö nnen. Die Mensaregeln habe ich
gelesen und halte mich daran.
Meine Unterschrift:


